Der Koénigshof ist eine Jugendhilfeein-
richtung fur Mutter oder Vater mit einem
Kind unter sechs Jahren. Wir verbinden
professionelles Arbeiten mit der Vorstel-
lung, den jungen Frauen oder Mannern
mit ihren Kindern ein Zuhause zu bieten,
in dem sie sich entwickeln und wohl-
fihlen kénnen.

Die Jugendhilfeeinrichtung befindet sich im
Ortskern von Julich-Bourheim in einem al-
ten Bauernhof. Die Infrastruktur der nahelie-
genden Ortschaft Julich sowie der Kreisstadt
Duaren oder Aachen lassen sich in allen Be-
reichen nutzen.

Die Einrichtung ist mit 6ffentlichen Verkehrs-
mitteln gut zu erreichen.
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Jugendhilfeeinrichtung
Kénigshof
Adenauerstr. 22

52428 Jilich-Bourheim

Tel.: 024 61/34 55 01
Fax: 024 61/34 5502

E-Mail: info @ jhe-koenigshof.de
Web: www.jhe-koenigshof.de

Die Jugendhilfeeinrichtung
Koénigshof hat eine Betriebs-
erlaubnis nach §45 SGB VI
vom Landschaftsverband Rhein-
land und wird in privater Trager-
schaft von Oliver Odenthal ge-
fahrt.

Sie finden uns auch in Facebook. ! !
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KONIGSHOF

Mutter / Vater — Kind
Wohnen




Mutter/Vater — Kind Wohnen

Die Mutter/Vater in unserer Einrichtung haben
unterschiedliche Bedarfe in den Bereichen Le-
bensfahigkeit, Persdnlichkeitsentwicklung und
soziale Integration. Eine unterschiedliche Aus-
pragung ihrer Ressourcen und Kompetenzen
in der Pflege, Versorgung, Erziehung und Fér-
derung ihrer Kinder macht eine individuelle
Vorgehensweise erforderlich.

Ein Schwerpunkt unserer Arbeit liegt in der
Einschatzung der Bindungsqualitat zwischen
Mutter/Vater und Kind. Durch ein Training fein-
fuhliger Verhaltensweisen soll eine Bindungs-
entwicklung zwischen Mutter/Vater und Kind
trainiert werden. Ebenso unterstitzen wir die
Aufarbeitung negativer Erfahrungen der Vater/
Mutter in einem psychotherapeutischen Pro-
zess. Die Arbeit mit den Muttern/Véatern ist stets
alltagsorientiert und zielt auf eine zunehmen-
de Verselbstadndigung ab. Die Bildung oder
Stéarkung eines sozialen Netzwerkes ist uns
dabei sehr wichtig.

Unser erklartes Ziel ist es die Mtter/Vater zu
befahigen Verantwortung fur sich und ihre Kin-
der zu tbernehmen. Dabei sollen sie auch Per-
spektiven erarbeiten, die es ihnen erméglichen
ein altersentsprechendes Leben neben der
Erziehung ihres Kindes auszufullen. Wir wol-
len deshalb die Erziehungsfahigkeit und Eigen-
standigkeit fordern bis zur Verselbstandigung.

Die Sicherung des Kindeswohls hat immer
oberste Prioritat und wird durch

» Einbindung externer Fachkréfte wie Arzte,
Hebammen etc.

* Begleitung und Sicherstellung von Vorsorge-
untersuchungen und Impfungen

* Beratung und Kontrolle bei der Herstellung
der Sauglingsnahrung und der Babypflege

* RegelméBige Gewichtskontrolle

« Uberprifung der Entwicklung von Mutter und
Kind

e Uberpriifung der Bindungsqualitat gewahr-
leistet.

Die Erziehungsféhigkeit wird gestérkt durch
Anleitung und Entwicklung mutterlicher Kom-
petenzen, Training von Feinflhligkeit und der
Wahrnehmung von Bedurfnissen des Kindes.
Gemeinsame und regelméBige Reflexionsge-
sprache zeigen der Mutter den Fortschritt inrer
eigenen Entwicklung und der des Kindes auf.

Eine mogliche Verselbstandigung wird vorbe-
reitet durch MaBnahmen wie

* Einlbung von Alltagsstrukturen

* Anleitung und Begleitung bei der wirtschaft-
lichen Haushaltsfihrung

* Umgang mit Finanzen oder Hilfe bei Ent-
schuldung

* Vernetzung mit ortlichen Angeboten wie
Babyschwimmen und Krabbelgruppe

* Regelung diverser behordlicher Angelegen-
heiten

* Aufklarung und Anleitung zu Hygiene und
Gesundheitsfursorge

* Erarbeitung schulischer oder ausbildungs-
bezogener Perspektiven.

Wir bieten Hilfen zur Persénlichkeitsent-
wicklung und Starkung sozialer Kompeten-
zen durch Einzel- oder Gruppengespréache,
Konflikttraining und Reflexionsgesprache an.
Wichtig ist auch die Einbeziehung der sozia-
len Bezugssysteme wie Partner, Kindesvater
oder Herkunftsfamilie und Freunde.

In allen Fallen bieten wir zuséatzlich einzelfall-
bezogen nach Auszug aus der Einrichtung
eine ambulante Nachbetreuung in der eige-
nen Wohnung an. Zur Stabilisierung der
Mutter/Véater mit ihren Kindern in einem zu-
néchst noch vollig unbekanntem Umfeld.

Die Unterbringung der Mutter/Véater und ih-
rer Kinder finden in eigens daflr ausgestat-
teten Apartments bestehend aus Wohn- und
Schlafzimmer, Kochnische und separatem
Bad statt. Ein Hof sowie ein gro3zlgiges
AuBengelénde bieten geeignete Spielflachen
auch fur kleinere Kinder.




